
Breaking wrist up

PISTOL TARGET 02

Lámání zápěstí
nahoru

Heeling:
anticipating
recoil

Náklon:
očekávání
zákluzu

Tlak
palce
střelecké
ruky

Thum-
bing

Zesilující úchop
při stisku spouště

Tightening grip
while pulling

the trigger

Lámání 
zápěstí

dolů
nebo svěšení hlavy

Breaking wrist down
or

drooping the head

Pushing:
anticipating
recoil

Tlačení:
 očekávání
  zákluzu

Finger
not on 
trigger
correctly

Špatné       
umístění
prstu na

spoušti     

Jerking
or slapping
trigger

Strhá-
vání

          nebo 
     tahání
za spoušť

Tightening
fingers

Silné sevření
prsty
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